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SILA EMOCJI W BADANIACH TERENOWYCH

WIKTORIA KUDELA-SWIATEK

Prébujac uchwycic istote i ztozonos¢ historii méwionej/opowiadanej, chcie-
liSmy zaproponowa¢ czytelnikom Rocznika Antropologii Historii blizsze
przyjrzenie sie waznemu aspektowi historii méwionej, ktérym sa emocje.
Interesujq nas zar6wno emocje, ktérych doswiadczaja zaréwno badacz, jak
i narrator w trakcie badan terenowych. Teksty, ktore proponujemy do tomu, faczq
cykl artykutéw z projektu o spotecznej antropologii pustki w Polsce i na Ukra-
inie oraz artykuly autoréw o wieloletnim doswiadczeniu terenowym na polu
historii méwionej (socjologowie, historycy, antropologowie i folklorysci), ktérym
temat emocji w ich codziennej pracy naukowej byl i jest niezwykle bliski.

Idea cyklu artykutéw, w ktorych miatybysmy sie podzieli¢ swoja refleksja
na temat emocji w historii méwionej, powstata w grupie badaczek zwiazanych
z realizacja projektu o spotecznej antropologii pustki na przykladzie powojen-
nych miasteczek galicyjskich po obu stronach granicy pod kierunkiem dr Anny
Wylegaty z Instytutu Socjologii i Filozofii Polskiej Akademii Nauk, ktéry byt
realizowany w latach 2014-2021%.

Centralng koncepcja wspomnianego projektu jest ,,pustka spoteczna”,
zjawisko charakterystyczne dla Europy Srodkowej i Wschodniej podczas
IT wojny Swiatowej i bezposrednio po niej, ktére bylo skutkiem masowych
czystek etnicznych, socjalistycznych oraz sowieckich przeksztatcen gospo-
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darki, przesiedlen i migracji (Wylegata 2020). Skupiajac sie zaréwno na
wymiarze materialnym powojennej zmiany spotecznej (np. przejmowaniu
wiasnosci), jak i na subiektywnej sferze spotecznych praktyk i relacji, projekt
mial na celu zbadanie proceséw uzupetniania/zastepowania nowymi brakuja-
cych elementéw zycia spolecznego w spotecznos$ciach lokalnych Polski
i Ukrainy. Interesowato nas to, w jaki sposéb zapelniana byla pustka po usu-
nietych przez wojne i procesy powojennych zmian grupach spotecznych (np.
wywlaszczonych lub deportowanych wiascicielach ziemskich, ziemianstwie,
zamoznych chlopach), grupach etnicznych (zamordowanych lub deportowa-
nych Zydach, Polakach, Ukraincach) oraz zawodowych (np. szewcach, apte-
karzach, lekarzach lub — szerzej — rzemie$lnikach, inteligencji). Analiza
dotyczyta zmian w strukturze wiasnosci, dysfunkcyjno$ci ekonomicznej, zmian
w praktykach spotecznych i kulturowych oraz zmian w relacjach i normach
spotecznych na poziomie psychologicznym. Baze Zrédtowa projektu stanowity
przede wszystkim dokumenty osobiste i dokumenty Zycia spotecznego (w tym
wywiady i relacje biograficzne), a takze Zrédta administracyjne. Projekt
zakladat przeprowadzenie poglebionych studiéw przypadku w spotecznosciach
lokalnych i umieszczenie ich w szerokim kontekscie regionalnym. Przedsie-
wziecie bylo realizowane w $cistej wspélpracy z partnerami ukrainskimi oraz
we wspoipracy interdyscyplinarnej historykéw, socjologéw i antropologow
(IFiS PAN b.d.).

Prowadzac badania terenowe w Polsce i na Ukrainie (2017-2019) w ramach
projektu, nasz zespét doszedl do wielu wnioskéw o nieprzekazywalnos$ci
ludzkiego doswiadczenia zyciowego jako takiego, a szczegélnie doswiadczenia
traumatycznego, granicznego, opowiadanego z perspektywy czasu oraz zmian
obyczajowych i kulturowych. W istocie rzeczy wazne okazalo sie przyjrzenie
sie zar6wno emocjom rozmowcow, jak i naszym wlasnym na réznych etapach
badan terenowych i pracy z narracjami. ZwrécitySmy takze uwage na to, ze
nasze autoetnograficzne doswiadczanie terenu zmienia optyke postrzegania
historii méwionej jako praktyki badawczej, mozliwosci i ograniczen, ktére
w sobie kryje.

Zwazywszy na dialogiczno$¢ i performatywnos$¢ historii moéwionej jako
praktyki badawczej, wychodzimy z zalozenia, Ze dostrzezZenie i zrozumienie
sposobu przezywania emocji przez badacza i rozméwce jest kluczowe dla
prowadzenia wywiadu, analizy nagrywanych narracji i prezentacji. Wazne sg
dla nas emocje zaréwno badacza, jak i narratora, poniewaz uwazamy, Zze w prze-
strzeni miedzy tymi dwoma $wiatami emocjonalnymi powstaje narracja, ktéra
jest p6zniej przedmiotem analizy.

Jak w przypadku wielu tematéw zwigzanych z osobowoscia badacza i kon-
tekstem kulturowym, w ktérym on funkcjonuje, temat emocji w badaniach
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terenowych pozostaje niejednoznaczny. Istnieje przekonanie, Zze emocjonalne
dystansowanie sie, podobnie jak neutralno$¢ swiatopogladowa, Swiadczy
o profesjonalizmie badacza. Jak tez zauwaza James Clifford:

Osobiste doswiadczenia etnografa, zwtaszcza te dotyczace uczestnictwa i empatii,

sq uznawane za centralne w procesie badawczym, ale sa mocno ograniczone przez

bezosobowe standardy obserwacji i ,,obiektywny” dystans (Clifford 1986, 13).

W przekonaniu Martyna Hammersleya i Paula Atkinsona gwarancja popraw-
nosci wykonania badan terenowych jest pozostanie w pozycji marginalnej
(managing marginality):

Zawsze musi pozosta¢ jakas odskocznia, pewien spoteczny albo intelektualny
dystans. Bo to wlasnie w przestrzeni wyznaczonej przez ten dystans dokonuje sie
analityczna praca etnografa. Bez dystansu, bez takiej pracy analitycznej, etnografia
nie moze sta¢ sie niczym wiecej niz tylko autobiograficzng relacja z osobistej
przemiany. Bylby to niewatpliwie zajmujacy i cenny dokument, jednakze nie
stanowitby studium etnograficznego (Hammersley i Atkinson 2007, 90).

Nie mozna jednak wykluczac tego, ze:

obiektywny obserwator prawdopodobnie wypehi proces interpretacji wlasnymi
presumpcjami zamiast uchwyci¢ procesy, w jakie jest uwiklana jednostka
spoteczna (Kleinman i Copp 1993, 27).

Przekonanie to jest dodatkowo wzmacniane pogladem, Ze prace analityczna
wykonuje sie poza terenem. Proces badawczy w terenie rzadzi sie swoimi
prawami, a proces analizy swoimi. Postrzeganie tych proceséw jako réwnole-
glych, a nie wzajemnie zaleznych skutkuje przekonaniem o tym, ze gwarancja
dobrze przeprowadzonych badan terenowych miatoby by¢ stworzenie pozy-
tywnych relacji z narratorami w oparciu o empatyczne wsp6todczuwanie.
A proces analizy powinien zasadzac¢ sie na metodologii wynikajacej z okreslo-
nego konceptu teoretycznego, ktory jest przedstawiony na poczatku wywodu.
Stoje jednak na stanowisku, ze emocje odczuwane w trakcie badan terenowych
(a zwlaszcza te, ktore pojawiaja sie na samo wspomnienie doswiadczen tere-
nowych) sa istotnym elementem analizy. Osobiste doswiadczenie terenu jest
nieraz tak silne, ze nie da sie go odseparowac od pracy intelektualnej nad
zebranym materiatem.

Kwestie emocji, zaréwno pozytywnych, jak i negatywnych, podejmowano
juz w literaturze przedmiotu, cho¢ ta druga grupa stanowi mniej poznany aspekt
specyfiki badan terenowych (Kleinman i Copp 1993, 27).
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Wprawdzie poznanie emocji towarzyszacych pracy w terenie i poZniejszej
pracy analitycznej jest istotnym narzedziem w antropologii refleksyjnej, jednakze
jak stwierdza James Davis, reflexive turn na przetomie lat 80. i 90. XX wieku
nie docenit dostatecznie wagi emocji i pozostawit ten temat na marginesie
metodologicznym badan spotecznych. Sam J. Davis we wstepie do swojej kla-
sycznej juz pracy zatytutowanej Emotions in the Field: The Psychology and
Anthropology of Fieldwork Experiences podkresla:

emocje wywotywane podczas pracy w terenie moga by¢ wykorzystane do
wyjasniania tego, jak rozumiemy sytuacje, ludzi, spotecznosci i interakcje
skladajace sie na teren, do ktérego wkraczamy (Davies 2010, 1).

W podobnym duchu mysli takze Ghassan Hage:

Mowienie o emocjach przez antropologéw w tej dziedzinie z konieczno$ci
ukazuje osobiste wymiary charakterystyczne dla kazdego badacza. Dzieje sie tak
nawet wtedy, gdy koncentrujemy sie na tematach, ktére maja bardziej dotyczy¢
spotecznego, politycznego lub strukturalnego potozenia antropologa w ogoéle niz
jego konkretnej biografii. Jak to juz zostato odnotowane, badacze, ktérzy
pracowali nad tematem emocji, zawsze znajduja sie pomiedzy tym, co
jednostkowe, i tym, co zbiorowe, osobiste i publiczne, psychologiczne i spoteczne.
Chociaz z pewnoscia nie jest to powdd, aby przesta¢ méwi¢ o emocjach
antropolog6w, powinno sie bowiem podja¢ krytyczna refleksje nad tym, co to
znaczy mowic o emocjach w tym kontekscie (Hage 2010, 132).

Tymczasem lek przed negatywna ocena Srodowiska badawczego jest zasad-
niczo silniejszy anizeli $wiadomos$¢ koniecznosci dokonania autorefleksji nad
wlasnymi emocjami, ktére towarzysza nam w trakcie badan terenowych.
Geraldine Lee-Treweek, rozpoczynajac swoj artykut o stresie, ktory towarzyszyt
jej badaniom nad mieszkanicami doméw opieki spotecznej, wspominata o swoim
wczesniejszym niepokoju wynikajacym z potrzeby wyrazania emocji w kontek-
$cie pracy naukowej:

Przypominam sobie, ze balam sie, Ze wspominajac o moich emocjach
[w doktoracie], zostane zinterpretowana jako ,,przesadnie emocjonalna”, co
w jaki$ sposob podwazy mojq analize. Jednak z perspektywy czasu wydaje mi
sie, ze praca w domu opieki w Bracken Court sklonitaby do refleksji na temat
emocji i etyki wiekszo$¢ oséb. Badania nad staro$cia z racji swego charakteru
cielesnego sa doskonatym przyktadem trudnego, refleksyjnego programu
badawczego. Trudno jest bowiem budowac relacje z uczestniczka, ktéra moze
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przypominac ciebie sama w przyszlosci. [...] Sa to kwestie, o ktérych nietatwo
dyskutowa¢ w $rodowisku akademickim. Trudno jest wej$¢ do promotora
i powiedzie¢: ,,Czuje sie winna” lub ,,Martwi mnie starzenie sie”; czyich$ uczu¢
czesto nie ma na seminaryjnej wokandzie, a mimo to sa one kluczowe dla
pomyslnego napisania rozprawy. Przedstawianie uczu¢ w zyciu akademickim
podlega tyluz reglamentacjom, ilu zycie osobiste w ogdle i nie wszystkie emocje
sa akceptowalne przez srodowisko (Lee-Treweek 2000, 116-117).

W ten spos6b zagadnienie emocji najczesciej jest domeng osobistych przezy¢
badacza i czasem — poza kilkoma budujagcymi wzmiankami na temat tego, ze
badania terenowe sg obcigzajace dla psychiki badacza, w sekcji dotyczacej
zastosowanych przez niego metod — nie pozostaje po nich udokumentowany
Slad.

Jednakze jak zauwazaja Sherryl Kleinman i Martha A. Copp, dotaczanie
informacji na temat wlasnych emocji jest niebezpieczne jeszcze w innym kon-
tekscie recepcji wynikéw badan terenowych. Istnieje przeciez ryzyko, ze
wnioski ptynace z obserwacji badacza moga zosta¢ odebrane jako nierzetelne
z 1acji jego emocjonalnego zaangazowania. W ich opinii zwlaszcza wypowie-
dziane wprost negatywne emocje, ktérych badacz doswiadczyt w trakcie badan
terenowych, np. wstret lub nieche¢, beda prawdopodobnie mniej akceptowalne
przez Srodowisko naukowe niz empatia i rado$¢ (Kleinman i Copp 1993, 13).
Ale przeciez jesteSmy ludZmi, a zatem odczuwamy emocje, i to one rzutuja na
to, jak prowadzimy badania terenowe i jak analizujemy ich wyniki. W tym
miejscu powrdce raz jeszcze do stow G. Hage:

Chociaz z pewnoscia nie jest to powdd, aby przesta¢ méwi¢ o emocjach
antropolog6w, powinno sie bowiem podja¢ krytyczng refleksje nad tym, co to
znaczy mowic o emocjach w tym kontekscie (Hage 2010, 132).

Jak sadze, refleksyjne spojrzenie na emocje badacza jest mozliwe pod dwiema
postaciami: z jednej strony badacz moze by¢ zachecany do panowania nad
swoimi emocjami, z drugiej zas do przygladania sie swoim emocjom w trakcie
pracy w terenie. Dlatego tez w niniejszym tomie proponujemy czytelnikowi
przyjrzenie sie emocjom, ktore towarzyszyty naszym badaniom terenowym
w projekcie ,,Spoteczna antropologia pustki”, oraz spojrzenie na perspektywe
innych badaczy.

Z racji tematyki projektu proponowane artykuly sa oparte na badaniach
terenowych prowadzonych w latach 2017-2019 w Polsce i na Ukrainie i tema-
tycznie oscylujacych wokét doswiadczenia ostatniej wojny Swiatowej i powo-
jennego na terenie Galicji. Badania byly realizowane w miedzynarodowym

11



12

WIKTORIA KUDELA-SWIATEK RAH, 2020

zespole polsko-ukrainskim. Kazda z autorek korzysta jednak z jakiej$ czeSci
ogromnego zasobu nagran zebranych podczas projektu, dlatego w poszczegdl-
nych artykutach zaznaczono kazdorazowo, o ktory sezon i teren (rozumiany
geograficznie) badan chodzi.

Tekst autorstwa Halyny Bodnar porusza kwestie towarzyszenia w przezy-
waniu emocji oraz proby rekonstruowania tej interakcji w badaniach na podsta-
wie nagran zarchiwizowanych. Autorka analizuje historie mdwione mieszkancéw
Galicji Wschodniej odzwierciedlajace ztozony proces (nie)wypehiania ,,spo-
tecznej pustki” po wojnie, w tym takze o spotecznosciach etnicznych, ktére
wyginely w czasie wojny lub zostaly zmuszone do opuszczenia tego terenu;
o konfliktach etnicznych, sowieckich represjach z lat 30.—40. XX wieku. Szcze-
g6lng uwage autorka zwraca na emocje w praktykowaniu historii méwionej
dotyczacej traumatycznych przezy¢ i trudnej przesztosci. Autorka wyodrebnita
w kazdej z analizowanych narracji trzy poziomy do$wiadczania emocji, miano-
wicie: fabule opowiesci (Swiadectwa), historie odseparowania, cierpienia i utraty
oraz milczenia — niewypowiedzianej i przythumionej cze$ci doswiadczenia.
Historie ludzi urodzonych w latach 20., ktérych wyshichala autorka, sa szcze-
golnie barwne i przejmujace. Sq to opowiesci mtodych ludzi, ktérzy nie mogli
dokonywa¢ wyboréw zyciowych, bo byly one ograniczone sytuacja spoteczna
i polityczna tego regionu w sposdb szczegoélnie dotkliwy. Zdecydowana wiek-
sz0$¢ rozméwcow urodzita sie w latach 30. XX wieku — ich historie to trauma-
tyczne Swiadectwa dzieci o sieroctwie, ciezkiej pracy fizycznej i traumie, nie-
spetnionych marzeniach, niezaspokojonych ambicjach i szansach edukacyjnych,
o niesatysfakcjonujacym zyciu osobistym. Sq posréd nich takze osoby, ktére
byty naocznymi swiadkami Holokaustu, stanowiacego zwykle emocjonalng
kulminacje ich narracji biograficznych. Analiza dokonana przez autorke potwier-
dzila tez jej pierwotng hipoteze o tym, Ze narratorzy stosujq strategie odcinania
sie od emocji zwigzanych z traumatycznymi przezyciami.

Z kolei Marta Duch-Dyngosz poddaje refleksji znaczenie miejsca w studio-
waniu pamieci potocznej jako fenomenu, ktéry pozostaje zaréwno nosnikiem
pamieci dla aktoré6w spotecznych, jak i produktem narracji, przypisywanych
przez aktoréw znaczen, wartosci, emocji oraz podejmowanych wobec niego
dziatan. Na podstawie studium przypadku niewielkiego miasta i okolicznych
miejscowos$ci autorka prébuje ukaza¢ ztozonos¢ zwiazkdw miejsca z pamiecia
i wynikajacych z tego konsekwencji dla prowadzenia badan terenowych. Pod-
kresla, jak w miejscu kumuluja sie doSwiadczenia biograficzne, ksztattujac
sytuacje, w ktdrej partykularna perspektywa zaangazowania w przeszie wyda-
rzenie, odczuwane emocje, reakcje ciata przeplata sie z nadawanymi im w p6z-
niejszym zyciu interpretacjami, znaczeniami czy wartosciami. Dla ludzi, ktérzy
majq zywa pamiec o konkretnych wydarzeniach, mozna méwi¢ o uksztalttowa-
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niu sie partykularnej pamieci miejsca, ktéra ucielesnia jednostkowa historie,
sprzegajac z nim emocje i cialo interlokutora. Wyzwaniem dla badacza jest
odnalezienie sie w tej specyficznej topografii pamieci, przywolywanej nie tyle
za pomoca stow, ile przez gesty, spojrzenia, mimike twarzy, a nawet tembr glosu.
W takiej sytuacji badacz musi dotozy¢ staran, by zblizy¢ sie do sposobu, w jaki
rozmowczyni/rozmowca doSwiadcza, pamieta, wyobraza sobie to miejsce.
Zdaniem autorki jednym z takich nosnikéw znaczen moga by¢ wyrazane w trak-
cie wywiadu emocje, ktdre stajq sie szansg na zrozumienie przywotywanych
wspomnien.

W swoim tekScie Wiktoria Kudela-Swiqtek stoi za$ na stanowisku, ze
emocje badacza doswiadczane w trakcie badan terenowych moga by¢ zaréwno
karg, jak i btogostawienstwem dla jego pracy analitycznej. Sq bowiem sytuacje
i tematy badan, w ktérych dzielenie sie doSwiadczeniami rozméwcow i wezu-
wanie sie w nie moze by¢ ciezarem dla badacza. Dlatego warto zastanowic sie,
co mozemy zrobi¢, z jakiej lub tez czyjej pomocy skorzysta¢, by poradzi¢ sobie
z trudnymi emocjami. W innych sytuacjach z kolei glebokie porozumienie
z naszymi rozméwcami — w psychologii zwane (z angielskiego) rapport — zapew-
nia wglad w ich doswiadczenia, dajac nam podstawe do interpretacji opowiada-
nych przez nich historii. Autorka stawia sobie za cel opowiedzenie o trudnych
emocjach, jakich doswiadczyta podczas swoich badan terenowych na Ukrainie
w latach 2017-2019. Przed omdéwieniem kilku przykladéw ze swojej praktyki
badawczej przedstawia rowniez gtéwne kierunki badan nad trudnymi emocjami
doswiadczanymi przez badacza podczas badan terenowych. Na koniec wyko-
rzystuje te obserwacje i refleksje do wyciggniecia wnioskéw dotyczacych
przysztego wsparcia psychologicznego dla badaczy stosujacych w swojej
praktyce metode badan terenowych.

Z kolei Marta Havryshko podejmuje temat emocji, ktérych doswiadcza
badacz w trakcie badan terenowych. Autorka skupita sie na bogatej palecie
emocji doSwiadczanych w trakcie badan terenowych przez badaczy zajmujacych
sie traumatycznymi wydarzeniami historycznymi, zwlaszcza tymi z okresu II
wojny $wiatowej i Holokaustu. Opierajac sie na wlasnym do$wiadczeniu badaw-
czym w praktykowaniu historii méwionej trudnych relacji miedzyetnicznych
i przemocy na zachodzie Ukrainy (Galicja Wschodnia) w czasie II wojny
Swiatowej, autorka analizuje jej osobiste negatywne reakcje emocjonalne w trak-
cie calego badania oraz ich wptyw na jej osobe, narratoréw i caly proces
badawczy. Przedmiotem analizy w artykule sg sytuacje wywotujace podczas
badan terenowych takie niepokojace uczucia i emocje, jak: wrazliwo$¢, poczu-
cie winy i wstyd. Artykut zawiera rwniez spostrzezenia zwigzane ze strategiami
radzenia sobie ze stresem i trauma, ktére moga by¢ wykorzystane przez innych
badaczy zajmujacych sie problemami emocjonalnymi w tej dziedzinie.
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Wilasnie te dwa wspomniane wyzej teksty niezwykle trafnie oddaja dycho-
tomie emocji i atmosfere badan terenowych. Po pierwsze, obie autorki zastana-
wiaja sie nad wagg autorefleksji w badaniach historii méwionej. O ile Wiktoria
Kudela-Swiatek skupia sie na wzajemnej relacji miedzy glosem badacza
a przedmiotem badan, poruszajac sie na poziomie refleksji autoetnograficznej,
i zastanawia sie nad sposobami radzenia sobie z trudnymi emocjami w terenie,
o tyle celem Marty Havryshko jest przedstawienie wartosci dodatniej, ktora tkwi
w mysleniu w kategoriach psychoanalitycznych jako zrédle interpretacji nagran
historii méwionej. Autorefleksja w badaniach usprawnia proces analityczny
i interpretacje, moze stac sie aktem politycznym oraz przynie$¢ swiadomos¢
psychoanalityczng i krytyczna. Po drugie, dla Wiktorii Kudeli-Swiatek konflikt
polsko-ukrainski w Galicji, wokot ktorego zakotwiczaty sie fabuty wiekszosci
narracji, jest bardzo odlegly od jej osobistej historii. W przypadku Marty Havry-
shko jest on jej natomiast bardzo bliski, co dodatkowo obciazato ja emocjonal-
nie w trakcie badan terenowych. Niemniej spoteczne oczekiwanie rozméwcow
bylo takie, ze obie badaczki wykaza sie duzym zrozumieniem dla ich postawy
w czasie okupacji niemieckiej, ich wyboréw i decyzji. Dlatego zestawienie ze
soba tych dwach artykutow, czyli dwoch perspektyw, pozwala na dostrzezenie
w emocjach towarzyszacych badaniom terenowym site poglebiajaca nasza
refleksje nad znaczeniem pokonywania osobistych trudnosci w trakcie badan
terenowych i wzajemnej pomocy emocjonalnej w obrebie zespotu badawczego.

Uwagi na temat emocji, ktére powstaly na marginesie naszych wiasnych
badan terenowych, nie sa wyjatkowe ze wzgledu na tematyke projektu czy tez
dobér rozméwcoéw. Wrecz przeciwnie — z podobnymi trudnosciami spotykajq
sie badacze poruszajacy sie takze w obrebie badan nad trauma. Dlatego do
podzielenia sie swoimi refleksjami i wnioskami zaprosiliSmy takze trzech
badaczy, ktérych doswiadczenia sg szczegdlne pod wzgledem emocjonalnym.

W tej czesci tomu Marcelina Jakimowicz przedstawia refleksje dotyczaca
wykorzystywania wywiadu biograficznego w badaniach nad pamiecia o doswiad-
czeniach wojennych oparta na opowiesciach, z ktérymi mozna sie spotkac
,»w terenie”. Artykut skupia sie na refleksjach z etnograficznych badan tereno-
wych plynacych z rozméw z osobami pamietajgcymi II wojne $wiatowa,
w wiekszosci z przesiedlencami z Kreséw Wschodnich II Rzeczpospolitej na
Dolny Slask, ale takze z rozméw przeprowadzonych wéréd oséb o polskich
korzeniach zamieszkatych na Litwie, Biatorusi i Ukrainie. Osia artykutu sg
doswiadczenia zdobyte podczas badan terenowych, wielokrotnie sq to opowie-
$ci ,,o nienagranych wywiadach” i o tym, co zostato zapisane w notatkach badz
dostrzezone ,,na marginesach” opowiesci. Artykut zostat podzielony na cztery
czesci. W pierwszej autorka przedstawia specyfike wywiadu biograficznego
i dylematy pojawiajace sie podczas badan nad pamiecia o do§wiadczeniach
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wojennych. Kolejne trzy czesci sq zwiazane z osig artykuhu, ktéra stanowiq
pojecia: milczenia, ktamstwa i wstydu. Pojecia te nie majgq wyraznych granic,
czestokro¢ zazebiaja sie, co czytelnicy bedq mogli zauwazy¢ na przykladzie
przytaczanych opowiesci. Badaczka wykorzystuje je, by ukazac sytuacje, ktére
moze napotkac badacz w czasie prowadzenia badan. Nie daje przy tym prostych
rozwigzan probleméw poruszanych w artykule, wyrazajac jednoczesnie nadzieje,
ze refleksje na temat samego spotkania, probleméw etycznych i dylematéw
pojawiajacych sie w trakcie badan terenowych przybliza ich specyfike i uwraz-
liwig na etyczna strone ich prowadzenia.

W tekscie pt. When a Historian Meets Vulnerability. Methodological and
Ethical Aspects of Research on Sensitive Topics and with People Affected by
Difficult Experiences Jakub Galeziowski przyblizy natomiast swoje wnioski
powstate w trakcie realizacji projektu Children Born of War — Past, Present and
Future (H2020). Autor w trakcie trwania projektu zidentyfikowat r6znorodnos¢
i czestotliwo$¢ zjawisk traumy, ktore musiat przetworzy¢, biorac pod uwage,
jak wplywa to na jego poczucie siebie i wlasne zycie. Autor przekonuje, ze
badacz doswiadcza traumy nie tylko poprzez czytanie o traumatycznych wyda-
rzeniach (pelnych przemocy), ale takze przez dawanie $wiadectwa narracji
o0 traumie oraz interakcje z trudnymi wspomnieniami o nich i emocjami, ktére
temu towarzysza. Szukajac odpowiedzi na swoje dylematy, autor zapozyczat
narzedzia i umiejetnosci z r6znych dyscyplin. Nauczy? sie, jak podej$¢ do traumy
i wykorzysta¢ te wiedze w badaniach historycznych. Po wielu latach badan
terenowych odnalazt wlasny sposéb na to, jak mozna sie broni¢ przed krzywda
(wtérna traumatyzacja), a takze chroni¢ tych, ktérzy dzielg sie z nim swoimi
historiami. W prezentowanym artykule chcialby za$ przedstawi¢ innym bada-
czom swoje przemyslenia w zakresie pracy z wrazliwymi wspdlnotami na tematy
trudne i tematy tabu. Autor zbadal teoretyczne, metodologiczne i etyczne
wyzwania napotykane podczas badan grupy oséb, dla ktérych gtéwna zbrodnig
bylo ,,urodzi¢ sie z niewlasciwego ojca”, bedacego przedstawicielem wroga.

Historia méwiona, w odréznieniu od innych form zapisywania i przechowy-
wania przesztosci, daje mozliwo$¢ rejestrowania nie tylko faktéw z zycia, ale
tez tego, jak byto ono przezywane i doSwiadczane przez samych narratorow.
Jednoczesnie to wlasnie emocje najczesciej stanowa przeszkode w nawigzaniu
relacji — wstyd, lek, onieSmielenie moga blokowa¢ rozméwcéw. Badacz musi
nieraz podejmowac decyzje, 0 co moze, a 0 co nie powinien pyta¢. W rozmowie
zdany jest na swoje wyczucie i etyke badawcza.

Wychodzac z takiego zalozenia, w swoim artykule Anna Maciag podjeta
badania nad do$wiadczeniem psychoterapeutéw pracujacych w latach 1945-1989
w Polsce. W jej opinii psychoterapeuci ze wzgledu na specyfike swojej pracy
nie tylko sami byli, by¢ moze bardziej niz inni, $wiadomymi uczestnikami
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wydarzen, ale i w pracy z pacjentami na przestrzeni lat i zmieniajacych sie
okolicznosci byli blisko cztowieka — jego odczué, emocji, trudno$ci zwiazanych
z funkcjonowaniem i odnajdywaniem sie w zmieniajacych sie warunkach spo-
tecznych i politycznych. Kazdy z 20 nagranych przez nia wywiadéw z najstar-
szym pokoleniem polskich psychoterapeutéw zawiera dwie czeSci — pierwsza
stanowi swobodna relacja biograficzna, w ktérej swiadkowie opowiadaja
0 doswiadczeniach wilasnych, druga odwoluje sie do ich doswiadczen z pracy
psychoterapeutycznej z klientami. Poprzez analize nagran badaczka podjela
probe odpowiedzi na pytania, jakie pietno na codziennym zyciu Polakéw i ich
kondycji psychicznej odcisnela II wojna $wiatowa oraz jak Polacy radzili sobie
ze wstrzgsami i przeobrazeniami w badanym okresie.

Waznym uzupelnieniem cze$ci tematycznej tomu sq artykuly Tetiany Pastu-
shenko i Natalii Otrishchenko. Autorki eksploruja tematyke emocji obecna
w literaturze przedmiotu i praktyce badawczej. Tetiana Pastushenko analizuje
literature naukowa opartg na badaniach jakosciowych prowadzonych wsréod
kobiet dotknietych przemoca w czasie wojny i okupacji na terenie obecnej
Ukrainy. Natalia Otrishchenko podzielita sie z kolei swoimi doswiadczeniami
z pierwszego na Ukrainie spotkania grupy wsparcia dla badaczy w Centrum
Historii Miejskiej we Lwowie. Zorganizowano je dzieki naszemu projektowi,
poniewaz Centrum bylo naszym partnerem w trakcie realizacji badan tereno-
wych. Spotkanie miato charakter warsztatowy i bylo prowadzone przez psycho-
terapeute, ktory udzielil uczestnikom cennych wskazdwek, jak radzi¢ sobie
z trudnymi emocjami w trakcie badan terenowych.

Wszystkie teksty ukladaja sie za$ w patchworkowy obraz tego, jak emocje
sa obecne w badaniach terenowych praktykowanych w ramach antropologii
historycznej, historii méwionej, antropologii czy socjologii. Mam tez nadzieje,
ze zarowno uzupeinia zywa dyskusje miedzynarodowa na ten temat, jak i pobu-
dzq do refleksji polskich badaczy tej tematyki.
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